
 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

МБОУ «СШ № 28» 

 

Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы НОО, ООО, СОО МБОУ «СШ № 28». 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности в 

соответствии с нормативно-правовой базой: 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 569); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 568); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»; 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 569); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 568); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 г. 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность"; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 



− № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-

2161 «О направлении методических рекомендаций»; 

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования";  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20); 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21); 

− Устав МБОУ «СШ № 28». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов, в том 

числе обучающихся с ОВЗ.  

Цели и задачи 

 Целью внеурочной деятельности является: обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышение гибкости ее организации. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  



− поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы общего образования; 

− совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

− формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

− повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

− развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

− поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

− формирование культуры поведения в информационной среде. 

Основные принципы 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СШ № 28» 

учитывает: 

− учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей 

(законных представителей); 

− учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

− поэтапность развития нововведений; 

− построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 

− соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ обучения – безотметочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха, благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

− Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

− Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

− Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

− Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 



− Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

− Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию, совместно с обучающимися, комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

Результатом внеурочной деятельности является развитие (на основе освоения 

универсальных учебных действий) личности обучающегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию, овладение навыками проектной и исследовательской 

деятельность. 

 В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса 

организуется подготовка обучающихся посредством  педагогического сопровождения к 

разработке индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, 

индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуального плана), в 

ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов 

внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов 

организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам 

ИПВД. 

В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется 

подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные 

мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 

общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на основе 

интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 

научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные 

пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), 

подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект 

участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, 

поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (коллективное 

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, 



посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности  реализуются 

через модель плана с преобладанием: 

− учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

занятиям обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов;  

− занятиям обучающихся по формированию функциональной грамотности;  

− занятиям обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-

исследовательскую деятельность;  

− профориентационным занятиям обучающихся;  

− по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

           В целях обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования при формировании 

плана внеурочной деятельности в МБОУ «СШ №28» включена часть, рекомендуемая для 

всех обучающихся: 

− 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

− 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

− 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

− занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном 

− уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

− занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных 

театрах,  школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития 

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России»); 

− занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения детей и молодежи, «Движение 

первых», Юнармии, реализации проекта «Россия - страна возможностей»). 

В вариативной части плана внеурочной деятельности допускается сочетание 

моделей планов: 

− с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве школы; 

− с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МБОУ «СШ №28». 

Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает материально-



технической базой для организации обучения согласно данному плану внеурочной 

деятельности. 

 Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с рабочими 

программами, утвержденными на методических объединениях школы. Рабочие 

программы внеурочной деятельности содержат: 

− содержание учебного курса внеурочной деятельности; 

− планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

− тематическое планирование с указание количества академических часов, 

возможностью использования электронных (цифровых) образовательных ресурсов, 

указанием форм проведения занятий. 

Рабочие программы внеурочной деятельности построены по модульному принципу 

и реализуются в очной форме, а так же с использованием дистанционных 

образовательных технологий.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, 

экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования.  

План внеурочной деятельности определяет объем часов внеурочной деятельности 

для обучающихся при получении начального общего образования (до 1320 часов за 

четыре года обучения), основного общего образования (до 1750 часов), среднего общего 

образования (до 700 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. 

В соответствии с требованиями ФГОС величина недельной образовательной 

нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, но не более 10 часов в неделю. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации (в походах, поездках, экскурсиях, соревнования и т. д.). 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

Расписание занятий включает в себя следующие нормативы: 

− недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

− недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению 

развития личности; 

− количество групп по направлениям. 

Продолжительность учебного года составляет: 

− 1-е классы-33 недели; 



− 2-4 классы-34 недели; 

− 5-9 классы-34 недели;    

− 10-11 классы-34 недели.                                                                                                

Продолжительность учебной недели 5 дней. Продолжительность одного занятия 

составляет 45 минут (в соответствии с нормами СанПиН.). Между началом внеурочной 

деятельности и последним уроком организуется перерыв не менее 45 минут для отдыха 

детей. 

Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной рабочей 

программой.  

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Учет занятий внеурочной деятельности, текущий контроль за 

посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется 

педагогами,  ведущими занятия и классными руководителями. 

Формы представления результатов внеурочной деятельности определяются 

рабочей программой курса. 

Программы внеурочной деятельности реализуются за счёт часов, выделенных на 

внеурочную деятельность и могут проводиться: 

− классными руководителями,  

− иными педагогическими работниками (социальный педагог, педагог-психолог, 

педагог дополнительного образования, педагог-организатор ОБЖ, старшая вожатая); 

− учителями - предметниками; 

− заведующей библиотекой. 

. Обучающиеся, наряду с занятиями внеурочной деятельности, имеют возможность 

заниматься в кружках, секциях, клубах системы дополнительного образования детей 

Республики Адыгея, города Майкопа, МБОУ «СШ№28». 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности 

 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того 

или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка. 

Все виды внеурочной деятельности обучающихся на ступени начального, основного и 

среднего общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты, 

которые могут быть достигнуты в соответствии с направлениями внеурочной 

деятельности: 

− Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине — России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе; 

− Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

предполагают развитие их способностей применять приобретённые знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью), а также способствуют формированию и развитию функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической, естественно-научной, 



финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций; 

− Результатом занятий, направленных на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся являются знакомство с миром профессий и 

способами получения профессионального образования; создание условий для развития 

надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной 

ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимися самих себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности, чему будет способствовать 

введение курса «Россия-мои горизонты» в рамках профессионального минимума в 6-11 

классах (каждый четверг). 

− Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся обеспечивают их интеллектуальное развитие, 

удовлетворение их особых познавательных интересов, формируют ценностное отношение 

обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, через дополнительное или 

углубленное изучение учебных предметов или модулей; исследовательской и проектной 

деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования 

или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; 

дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими 

затруднения в социальной коммуникации. 

− Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, 

обучающихся в творческом и физическом развитии, предполагают их достижения в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, в общекультурном 

развитии, удовлетворение их культурных потребностей и интересов, а также 

формирование ценностного отношения обучающихся к культуре в целом, как к духовному 

богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни. 

− Результатом занятий, направленных на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, послужат формированию их мировоззрения на 

основе традиционных российских духовных ценностей, а также развитие у детей и 

молодежи общественно значимой и творческой активности, высоких нравственных 

качеств, любви и уважения к Отечеству. Организация жизни ученических сообществ 

является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

− компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе 

с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

− социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

− компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 



Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

− в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в 

детско-юношеском общественном объединении РДДМ «Движение первых», 

волонтёрском отряде «Доброе сердце» созданных в МБОУ «СШ № 28» и за ее пределами; 

− через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

− через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;  

− через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства с общественными организациями и объединениями; 

− через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

− через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

− через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности).



Учебно – тематический план внеурочной деятельности 1-4 классов 

(ФГОС НОО) 

 
Направления 

деятельности 

Название 

курсов  

внеурочной  

деятельности 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

1А 1Б 2 А 2 Б 3 А 3 Б 3 В 4 А 4 Б 4 В 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры 

о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Занимательная 

математика» 

«В мире книг» 

1 1 

1 1 1 1 1 

1 1 1 5 

 

5 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

«Веселые 

нотки» 

   

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1  

8 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Азбука 

мудрости» 

1 1         2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

 

«Кладовая игр» 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности. 

«Орлята 

России» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

 

 



Учебно -  тематический план внеурочной деятельности  

5-9 классов (ФГОС ООО) 

 
Направления 

деятельности 

Название курсов 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

5А  5Б  6 А 6 Б 6 В 7 А 7 Б 8 А 8 Б 8 В 9 А 9 Б 9 В 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры 

о важном» 

«Разговоры о важном» 

 

 

 

 

 

«Занимательная 

география» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 1 13 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Финансовая 

грамотность» 

 

 

«Избранные вопросы 

математики» 

 

 

 

«Нескучное 

программирование» 

1 

 

1    1 1     

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

6 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

- Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Интеллектуальный 

марафон» 

 

 

 

«Правовая грамотность » 

 

 

«История моей малой 

Родины» 

  1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

8 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

3 



Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Мир профессий» 

 

 

 

«Россия-мои горизонты» 

1 1  

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

2 

 

 

 

 

11 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

«Мои спортивные 

способности» 

 

 

 

 

 

 

«Культура речи. Русский 

язык» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

«Школа лидера» 1 1 1 1 1         5 



органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

«Движение первых» 

   

       1 1 1 3 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 7 7 7 71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно – тематический план внеурочной деятельности 10-11 классов (ФГОС СОО) 
 

Направления 

деятельности 

Название курсов внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю  

Всего 10 11 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы органического синтеза» 

 

«Основы общей химии в задачах» 

1  

 

1 

1 

 

1 

- Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Решение комбинированных задач по 

химии» 

 

«Химия вокруг нас» 

1  

 

1 

1 

 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия-мои горизонты» 1 1 2 

 

 

 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

 

«Школьный театр» 

  

1 

 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

«Движение первых» 1  1 

Итого 5 5 10 

 


